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Im Wandel

der Zeit

40 Jahre Umwelt & Energie - und viele Themen sind
erstaunlich zeitlos. In dieser Serie holen wir Beitrage
aus vergangenen Jahrzehnten zuriick ins Heute und
stellen ihnen die aktuelle Perspektive gegeniiber.
Denn manches, was einst selbstverstandlich war,

ist heute wieder aktuell.

Silvia Osterkorn-Lederer | Redaktion

2003 | Keine Chance fur heif3e Luft.

Durch ungeniigend Dammung verschenken
Hausbesitzer/innen jedes Jahr eine Menge Geld.

uf dem Gebiet der
Warmedammung hat
, sich in den letzten

dreif3ig Jahren wahnsinnig viel
getan®, weild Mag. Peter Haftner
von ,,die umweltberatung*®
Weinviertel, ,die Standards von
damals gelten heute eindeutig
als Giberholt, und wer bei dlteren
Gebauden nicht auf eine
vernuinftige Dammung schaut,
blast sein Geld im wahrsten
Sinne des Wortes beim
Rauchfang hinaus.“

Eine Thermographieaufnahme
bringt’s ans Licht.

Eine Thermographiekamera
kann helfen, den Zustand der
Dammung und etwaige
Warmebriicken an Hausern
zu erkennen. Bei schlechter
Dammung erscheinen die
AulRenwdnde eines Gebaudes
auf solchen Aufnahmen gelb
oder sogar rot, wahrend
optimal gedammte Hauser
in kiihlem Blau erscheinen.
Die Schlussfolgerung ist
einfach: Alles, was auf einem
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Thermographiebild nicht blau
ist, strahlt Warme ab und
kostet damit Geld. Je roter,
desto teurer.

»Mit einer Thermographie-
aufnahme kann man nicht
den Energiebedarf eines
Gebaudes feststellen, sie eignet
sich nur,um ungeniigende
Dammung oder Warmebriicken
zu bestimmen und kann

bei der Untersuchung von
Gewahrleistungsanspriichen
sehr hilfreich sein, stellt Haftner
klar. Thermographieaufnahmen
gibt es ab 200 Euro bei der EVN
und bei privaten Anbietern.

Bis zu einem Viertel

weniger Heizkosten!

In vielen Fallen sei das aber
gar nicht notwendig, erklart
Haftner, denn ,die Besitzer
wissen meist sehr gut iber den
Damm-Zustand ihrer Gebaude
Bescheid. Bei einem Haus, an
dessen Dammung man dreifig
Jahre nichts verbessert hat, ist
die oberste GeschofRRdecken im
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Normalfall nur drei cm dick
gedammt - heutiger Standard
sind 20cm.“ Das Einsparungs-
potenzial, das sich daraus ergibt,
ist enorm: Mit einem einmaligen
Aufwand von knappen 20 Euro
pro Quadratmeter konnen
dauerhaft ein Viertel bis ein
Drittel der Heizkosten gespart
werden. ,Richtig dammen

ist wirklich einfach, und nach
drei bis fiinf Jahren hat man

die Investitionskosten fiir die
Dammung locker wieder durch
den geringeren Energiebedarf
eingespart®, verrat Haftner.
Auch eine Dammung der
Auflenwande oder neue Fenster
konnen pro Quadratmeter
renovierter Flache zehn Liter
Heizol einsparen.

Eine gute gedammte Gebaudehiille
spart nicht nur Heizenergie,
sondern schiitzt vor sommerlicher
Uberhitzung. Besonders in
Kombination mit auRenliegendem
Sonnenschutz.
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Patentrezept fiirs
Wohlbefinden.

Wer ein neues Haus baut, wird
erst recht auf einen optimalen
Warmeschutz achten miissen,
da die NO Wohnbauférderung
auf Nachhaltigkeitskriterien
ausgerichtet ist. Wohnbauten
mussen einen Energieverbrauch
von maximal 60 kWh pro
Quadratmeter und Jahr
haben, um forderungswiirdig
zu sein; ab 2004 werden es
gar nur mehr 50kWh pro
Quadratmeter und Jahr sein.
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Bei bereits bestehenden Bauten
liegt der Wert im Schnitt bei
rund 180kWh pro Jahr. Bei
diesen Zahlen machen die
betrachtlichen Forderungen
von Seiten des Landes
regelrecht Lust auf einen
zeitgemalRen Warmeschutz.
,Wenn man es schon nicht

des Geldes oder der Umwelt
wegen macht, dann zumindest
fur die Lebensqualitat, meint
Bauexperte Haftner, ,denn
okologisch Bauen und
Dammen schafft Wohlbefinden.“

2026 | Keine Chance fiir heiRe Luft 2.0.

Natirliche Dammstoffe, wie Zellulose, Holzfaser
oder Hanf, werden immer beliebter. Sie sorgen
fiir guten Warmeschutz und punkten mit ihrer

guten Umweltbilanz.

Die Energieberatung Niederosterreich zeigt, was sich seit 2003 verandert hat -

und warum gute Dammung heute wichtiger ist, denn je!

|s der Text links vor mehr
als 20 Jahren erschien,
standen Heizenergie

und -kosten im Fokus. Das
gilt bis heute. Gute Dammung
verhindert Warmeverluste und
haltim Sommer gleichzeitig die
Hitze draulen.
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Der aktuelle Standard.

2003 galten 20cm Dammung
der obersten GeschoRdecke als
zeitgemaR, heute werden bei
Sanierungen rund 30cm
empfohlen. Gleichzeitig gibt es
in NO noch viele Gebaude aus
den 1960er- bis 1990er-Jahren
mit groRem Einsparpotenzial.

Thermografie zeigt
Energieverluste.
Warmebildkameras machen
weiterhin Warmebriicken,
undichte Anschliisse und
Dammmangel sichtbar. Sie
zeigen zudem, welche Bauteile
sich im Sommer besonders
aufheizen. Gute Dammung halt
im Winter die Warme im Haus
und reduziert gemeinsam mit
auflenliegendem Sonnenschutz
und richtigem Luften den
Kihlbedarfim Sommer.

Nachhaltig ddmmen.

Heute zahlen neben der Damm-
wirkung auch Nachhaltigkeit und
Kreislauffahigkeit der Materialien.
Okologische Dammstoffe wie
Zellulose, Holzfaser, Hanf,
Flachs, Kork oder Schafwolle
stehen ebenso wie Recycling-
materialien zur Verfligung.

Gut beraten.

Wer saniert, sollte sich friihzeitig
beraten lassen. Die Energie-
beratung NO informiert Giber
Dammung, Fenstertausch,
Heizung, sommerlichen Hitze-
schutz und Forderungen - fir
mehr Wohnkomfort, geringere
Energiekosten und Klimaschutz.<
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